
 
 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

ในการศึกษาเชิงเปรียบเทียบนโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษาในการสนับสนุนความเปนอาเซียน 

กรณีศึกษาระหวางประเทศไทยกับเมียนมา ผูวิจัยมีวิธีดําเนินงานวิจัยตามลําดับหัวขอ ดังนี้ 

1. วิธีการศึกษาและผูใหขอมูล 

2. การพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

3. การ เก็บรวบรวมขอมูล 

4. การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. วิธีการศึกษาและผูใหขอมูล  

 การศึกษาครั้งนีเ้ปนการประยุกตใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพซ่ึงจําแนกวิธีดําเนินการเปน 3 วิธี ดังนี ้

1.1 การศึกษาเอกสาร  

   ในการศึกษาเอกสาร (Documentary research) คณะผูวิจัยศึกษาคนควาและวิเคราะห

ขอมูลท่ีเก่ียวของกับการศึกษา โดยการศึกษาถึงหลักการการศึกษา ปรัชญาอุดมศึกษา สภาวการณและ

แนวโนมการอุดมศึกษาโลก อาเซียน และประเทศไทย การพัฒนานโยบาย นโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษา

ท้ังของประเทศไทยและเมียนมา ประชาคมอาเซียน รวมท้ังงานวิจัยเชิงนโยบายทางการศึกษาและผลงานวิจัย

ทางการศึกษาอ่ืน ๆ จากเอกสาร ตํารา วารสารวิชาการท้ังในและตางประเทศ รวมท้ังขอมูลทางวิชาการท่ีสืบคนทาง

สื่ออิเล็กทรอนิกสหรือทางเว็บไซดตาง ๆ ของหนวยงานท่ีเก่ียวของ  

1.2 การสัมภาษณเชิงลึก   

     ในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ผูเก่ียวของกับการพัฒนา

นโยบายทางการศึกษาระดับอุดมศึกษา หรือผูแทนจากสถาบันอุดมศึกษา ท้ังในประเทศไทยและเมียนมา 

จํานวน 14 คน ประกอบดวยผูใหขอมูลในประเทศไทย จํานวน 9 คน โดยเปนผูบริหารระดับสูงจากสํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา จํานวน 2 คน ผูทรงคุณวุฒิจากหนวยงานเครือขายความรวมมืออาเซียน จํานวน 

2 คน และผูเชี่ยวชาญจากสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีศูนยอาเซียนศึกษา จํานวน 5 คน สําหรับผูใหขอมูลในเมียนมา 

จํานวน 5 คน ไดแก ผูบริหารระดับสูงจากกรมอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการของเมียนมาท่ีรับผิดชอบ

นโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษา จํานวน 2 คน อธิการบดีและรองอธิการบดี University of Yangon 

จํานวน 2 คน และคณบดีของ University of Foreign Languages, Yangon จํานวน 1 คน  

1.3 การประชุมสนทนากลุม 

ในการประชุมสนทนากลุม (Focus group discussion) คณะผูวิจัยไดดําเนินการในประเทศไทย

โดยผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ผูมีสวนเก่ียวของกับนโยบายทางการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยจําแนกการประชุม

สนทนากลุมเปน 2 กลุม กลุม ท่ี  1 ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิ ท่ี เปนตัวแทนในระดับผูบริหารจาก

สถาบันอุดมศึกษา ท้ังในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด คณาจารยจากสถาบันอุดมศึกษา ผูแทนจากสํานักงาน
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คณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ และผูแทนจาก

ศูนยพมาศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร รวมท้ังสิ้นจํานวน  9 คน และกลุมท่ี 2 ประกอบดวย นิสิตนักศึกษาซ่ึง

เปนตัวแทนจากสถาบันอุดมศึกษา จํานวนท้ังหมด 5 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) 

 

2. การพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ฉบับ ไดแก   

2.1 ประเด็นการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับนโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษาในการสนับสนุน        

ความเปนอาเซียน มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด ซ่ึงมุงเนนคําตอบใน 3 ประเด็นหลัก ไดแก 1) ภูมิหลัง

เก่ียวกับนโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษา 2) การนํานโยบายไปสูการปฏิบัติเพ่ือการสนับสนุนความเปน

อาเซียน ใน 3 เสาหลัก ไดแก ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียน ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และ

ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน และ 3) ปญหาอุปสรรคและความสําเร็จ โดยดําเนินการพัฒนาดังนี้    

1) ศึกษาเอกสารท่ี เก่ียวของกับแนวคิดทฤษฎี ในการพัฒนานโยบายทางการศึกษา 

สภาวการณและแนวโนมการอุดมศึกษาโลกและอาเซียน บริบทของประเทศไทย บริบทของเมียนมา            

แนวทางการพัฒนานโยบายการศึกษาระดับอุดมศึกษาท้ังของประเทศไทยและเมียนมา ประชาคมอาเซียน 

รวมท้ังงานวิจัยเชิงนโยบายทางการศึกษาท่ีเก่ียวของกับประชาคมอาเซียน และผลงานวิจัยทางการศึกษาท่ี

เก่ียวของอ่ืน ๆ  

2) ดําเนินการสรางประเด็นการสัมภาษณ ท่ีนํามาใชในการวิจัยครั้งนี้  โดยปรับมาจาก        

แบบสัมภาษณชนิดก่ึงโครงสรางท่ีคณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยเปดท้ัง 5 แหง (OU5) ไดพัฒนารวมกันเพ่ือให

คณะวิจัยของแตละประเทศสามารถปรับใหเหมาะสมกับบริบทของประเทศตนเอง สําหรับประเด็น                        

การสัมภาษณท่ีคณะผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนในครั้งนี้ มีลักษณะเปนคําถามเพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกท่ีมีความยืดหยุน

และเปดกวาง ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาตามท่ีคณะวิจัยจาก OU5 ไดตกลงรวมกัน ท้ังนี้คณะวิจัยจากประเทศไทยได

นําเสนอในท่ีประชุม OU5 เพ่ือใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง  

3) ปรับปรุงแกไขประเด็นการสัมภาษณใหมีความถูกตองและเหมาะสมเพ่ือการนําไปใชใน                       

การเก็บรวบรวมขอมูล 

2.2 ประเด็นการสนทนากลุม เปนแนวคําถามเก่ียวกับประสบการณของการจัดการศึกษาตามนโยบาย

การศึกษาระดับอุดมศึกษาในการสนับสนุนความเปนอาเซียนและขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนานโยบาย              

ในการสนับสนุนความเปนอาเซียนใหมีความยั่งยืน มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด โดยดําเนินการ ดังนี้  

 1) คณะผูวิจัยกําหนดประเด็นการสนทนากลุมโดยพัฒนามาจากขอมูลท่ีวิเคราะหไดจาก                   

การสัมภาษณ และการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พรอมท้ังพิจารณาขอบเขตเนื้อหาใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคของการวิจัย 

 2) คณะผูวิจัยนําเสนอในท่ีประชุม OU5 เพ่ือใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง  

3) ปรับปรุงแกไขประเด็นการสนทนากลุมใหมีความถูกตองและเหมาะสมเพ่ือการนําไปใชใน                       

การเก็บรวบรวมขอมูล 
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3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

           3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก ดําเนินการดังนี้  

       กรณีประเทศไทย 

1) ประสานผูใหขอมูลทางโทรศัพทเพ่ือขออนุญาตทําการสัมภาษณ จากนั้นกําหนด วัน เวลา 

และสถานท่ีในการสัมภาษณ 

  2) จัดทําหนังสือจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเพ่ือขออนุญาตอยางเปนทางการ 

           3) ทําการสัมภาษณผูใหขอมูลตามประเด็นในแบบสัมภาษณ 

  4) บันทึกขอมูลสัมภาษณดวยแถบบันทึกเสียง โดยการขออนุญาตจากผูใหสัมภาษณกอน                 

ทุกครั้ง 

       กรณีเมียนมา 

  1) ขอหนังสือจากอธิบดีกรมเอเชียตะวันออก กระทรวงการตางประเทศในการประสานงาน

ทางการทูตกับกรมอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการของเมียนมาเพ่ือการใหความรวมมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล    

2) ประสานสถานทูตไทยประจําเมียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหติดตอกรมอุดมศึกษา       

เมียนมา เพ่ือทําเรื่องขออนุญาตเดินทางไปทําการสัมภาษณ เพ่ือกําหนด วัน เวลา และสถานท่ีในการสัมภาษณ  

  3) จัดทําหนังสือจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเพ่ือขออนุญาตอยางเปนทางการ 

  4) ไดรับหนังสือตอบกลับเพ่ืออนุญาตใหคณะนักวิจัยเขาไปทําการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5) เดินทางไปเมียนมาเพ่ือทําการสัมภาษณกลุมเปาหมายท่ีเปนผูใหขอมูลตามประเด็นใน

แบบสัมภาษณ  

  6) บันทึกขอมูลสัมภาษณดวยแถบบันทึกเสียงเพ่ือนํามาวิเคราะหขอมูลภายหลัง 

 3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการประชุมสนทนากลุม 

  1) ประสานหนวยงานท่ีเปนผู ใหขอมูลโดยจัดสงหนังสือจากสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเพ่ือขอความรวมมือสงผูแทนเขารวมการประชุมสนทนากลุม ในวันท่ี           

26 กรกฎาคม 2559 ณ โรงแรมสวนดุสิตเพลส กรุงเทพมหานคร    

  2) ดําเนินการประชุมสนทนากลุมตามประเด็นท่ี กําหนด โดยแยกเปน 2 กลุม คือ                          

กลุมผูทรงคุณวุฒิ และกลุมนิสิตนักศึกษา  

  3) บันทึกขอมูลการสนทนากลุมดวยแถบบันทึกเสียงเพ่ือนํามาวิเคราะหขอมูลภายหลัง  

 

4. การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล 

 4.1 การตรวจสอบขอมูล หลังจากท่ีคณะผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาจาก

เอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก และการประชุมสนทนากลุมแลวจึงทําการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 

(triangulation) เพ่ือดูความตรงเชิงเนื้อหา 
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4.2 การวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาโดยการตีความ (interpretation) ขอมูลจาก

การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ และการประชุมสนทนากลุมท่ีไดจดบันทึกไวและขอมูลนี้ไดผานการตรวจสอบ

ขอมูลแบบสามเสาเพ่ือความถูกตองและแมนยํา หลังจากนั้นทําการสรางขอสรุปแบบอุปนัย (inductive) โดย

การเขียนเปนประโยคหรือขอความตามกรอบแนวคิดทฤษฎีและตอบปญหาของการวิจัย    




